
講義内容 

施設名 ハートランド三恵 所 属 機能訓練 

職 種 作業療法士 氏 名 泉  信次 

講義、研修タイトル 「特養からはじめよう」～利用者の自立支援～ 

分野・キーワード 介護力向上、自立支援、科学的介護 

対 象 者  

講義内容・概要 

「介護力向上の取り組みから得たこと」 

  1、シングルケースへの取り組み 

  ２、全利用者への取り組み 

  ３、科学的介護への取り組み 

  ４、取り組みへのサポート体制の構築 

  ５、取り組んだ結果 

  ６、最近の動向 

 

 医師である竹内先生の理論に基づき取り組んだ。施設長の不退転の決意のもと、全職員・全職種で取 

り組み、オムツ外し、生活リハ、移乗、離床、常食化など多くの成果が上がった。 

 その内容を振り返り、考察したものを発表することで、地域の福祉に少しでも貢献できればと思う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

必要時間 
夕方終業後４５分 
（質疑応答含む） 

対象人数 １０人以上、上限なし 

準備物 パワーポイント、パソコン 

備考、その他 
 特になし。 
 
 


