
講義内容 

施設名 福祉館 恵海 所 属 グループホームかがやき 

職 種 介護福祉士 氏 名 岡  末子 

講義、研修タイトル 介護技術 

分野・キーワード 介護の基本的な考え方、基本動作、介護技術応用 

対 象 者  新人 ・ 一般 ・ 役職者 

講義内容・概要 

 介護技術 

  1、介護に関する基本的理解 

  ２、生活と支援技術 

    ・移動 ・移乗 ・食事 ・入浴  等 

  ３、疑似体験 

    ・車椅子 ・食事 ・装具体験 

 

 ※地域の介護教室にて伝達講習 

  介護施設にて新人教育、中堅教育、部署教育を行っていた。 

  介護労働安定センターにて２級ヘルパー、介護技術講習にて伝達 

                等の経験を活かし情報提供をしていきたい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

必要時間 必要に応じる 対象人数 少人数 ３人から必要に応じる。 

準備物 車椅子 他、講習内容にて準備（介護用品他） 

備考、その他 
 必要に応じます。 
 
 


